
 

 

ご家族おそろいで、希望いっぱいの新

年を迎えられたこととお喜び申し上げま

す。年頭に当たり、皆様のご健康とご多

幸を心からお祈り申し上げます。 

今年は｢辰（たつ）年｣。新しいことを 

始めて成功する、いままで準備してきた

ことが形になるといった、縁起のよい年

になるといわれています。辰年にちな

み、園児一人一人の健康・安全と飛躍・

向上のために、「８２の星がキラキ

ラ輝くおひさまこども園」に向

け、引き続き職員一同力を合わせ、保護

者の皆様と共に取り組んでまいります。 

 

 

 

１月から３月は、学校でいう３学期。

まとめと準備の時期です。各クラスでも

本年度のまとめと同時に、新年度への準

備を進めていきます。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝の会や帰りの会を行うとともに、１歳児クラス
で安心して過ごせるように、つき組との交流を通し
て慣れるようにします。 

〇ほし組と合同で過ごす機会を増やし、不安や戸
惑いを少しでも減らしていけるようにします  

〇ひなたぼっこ保育園との２歳児交流を行い、子
どもの親睦を深め、進級時に安心して新しい生
活に入れるようにします。 

〇着替えや登降園時の準備などを自分で行えるよ
うにします  

〇しっかりとした姿勢で相手の方を向いて話を聞
けるようにします。 

はな組 

にじ組 

ほし組 

身の回りのこと
（服や靴の脱着､ 
スプーンなどの食 
器の使い方等）に 
挑戦し､

 

そら組の力作です！ 〇朝の準備（タオルかけ、水筒を籠の中に入れ
る、エプロンを出す等）、靴を自分で履く、給食
後のうがいなどを少しずつ頑張ります  

〇おむつ・ズボンの脱着や洋服を畳んで袋に入れ
ることも無理なく進めていきます。 

つき組 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
小学校では、遅くても８時頃まで

に登校することになります。お子さ

んがゆとりをもって通学できるよう

に、通学路を一緒に歩いたり、何時

に起床すればよりかを話し合ったり

してください。 

そして、起床時刻に合わせるため 

に、早寝・早起き、朝ご飯の習慣を

身に付けられるようにしていきまし

ょう。 

うみ組 

集団活動での約束を守り、友達に思いやりの気持 
ちをもって接することができるように頑張ります。 

そら組 

〇そら組では、子どもたちが小学校への不安を 
少しでも減らし、期待をもてるように計画的に 
保育を行っていきます 

☆午睡の時間をなくしていき、小学校の生活 
時間に合わせます

 

〇様々な活動に対して子ども同士で話し合って
計画しながら進めていき、主体性を育む機会
や場を増やします。 

12月の活動紹介【クリスマス会】 
本物の？サンタさんに子どもたちの喜びが爆発！ 
夢を与えてくださったサンタさんに感謝!! 

はな 

つき 

にじ 

ほし 

うみ 

そら 


